Arbeitsprogramm GK/FK Betreuer (erste Woche)

[Zeit Montag | Dienstag | Mittwoch Donnerstag | Freitag Zeit
0800 Allgemeine Grundausbildung (AGA) Funktionsbezogene Grundausbildung (FGA) 0800
0830 Kurserdffnung Erste Hilfe Grundlagen Funk 0830

75' 160' 110'
0900 0900
0930 g o 0930
£ c o
é Pause o Pause o o L02 '_; Lo4
1000 = T g E Kommunikation S Umgang mit Konflikten 1000
5 Bevélkerungsschutz 2 2 Pause 2 S Sorgen - Angste -
1030 = 145 i 5 i 5 Vorurteile 1030
g Feuerwehr Bekampfung von 2
1100 Polizei Entstehungsbranden 1100
technische Betriebe BLS-AED Kompakt 110'
1130 Rettungsdienst 60' 1130
Verbundsystem
1200 1200
Mittagessen
1245 1245
L02
Ereignisbewaltigung Kommunikation
1330 Zivilschutzwissen 65' 1330
160' c L05
1400 Umgang mit belastenden 2 Stress 1400
. c Situationen 30' c Lo1 % é
1430 E 3 Pause 3 Die Grundlagen der > g 1430
3 Pause z 2 Betreuung 3 L03 9
1500 Z S S = Partnerkenntnisse S 1500
o o 3 2 L06
1530 Kartenkunde é Infrastruktur und Material 1530
120'
1600 Entlassung / Urlaub 1600
Schutzbauten 30'
1630 Rechte und Pflichten 30' 1630

Kantine Offnungszeiten: Vormittags: 09.30 - 10.00 Uhr

Nachmittags 14.45 - 15.15 Uhr



Arbeitsprogramm GK/FK Betreuer (zweite Woche)

Montag Dienstag | Mittwoch | Donnerstag | Freitag Zeit
Funktionsbezogene Grundausbildung (FGA) 0800
I L07 L11
0900 Die Grundbediirfnisse Hygiene 0900
0930 | c o . 0930
| S = L14 2 L15 < L16
1000 % g % Betreuungsstelle § Praktische Ubungen % Praktikum in einer 1000
= 2 g 3 Behinderung g Institution
1030 S s % in einer Institution ?) 1030
| L08 @ L12 @
1100 Debriefing Pflege 1100
130 | 1130
1200 1200
Mittagessen
1245 1245
] Log
1330 Kulturen und Religionen 1330
2 c L17
— [0] (U] —
1400 » g - Widerherstellung der 1400
] £ % ‘g g Einsatzbereitschaft
1430 o § L13 A L14 g L16 S 1430
E— ()] —_
_ § ' Sammelstelle S Betreuungsstelle ﬁ Praktikum in einer S Wartung / Retablierren
1500 o S 3 e Institution 1500
_ _8 g g Reorganisation der |
1530 L10 i % Klasse 1530
Menschen mit o w
1600 Behinderung Kursschluss 1600
1630 1630

Kantine Offnungszeiten: Vormittags: 09.30 - 10.00 Uhr Nachmittags 14.45 - 15.15 Uhr



